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Das Wichtigste im Überblick
Zugangsvoraussetzungen

Mit Erststudium
•	 abgeschlossenes Hochschulstudium (z. B. Bachelor, Diplom) 
•	 mindestens einjährige, aktuelle, einschlägige 

Berufstätigkeit
•	 berufsqualifizierter Hochschulabschluss mit 180 bzw.  

210 ECTS

Ohne Erststudium
•	 Hochschulzugang gemäß § 65 Abs. 1 und 2 HochSchG, z. B.

•	 (Fach-)Abitur, meisteradäquate Berufsausbildung (z. B. 
staatl. anerkannte Erzieher/in) oder

•	 sonstige Berufsausbildung mit einer Abschlussnote von 
mind. 2,5 (z.B. Sozialassistent/in) 

•	 mindestens dreijährige, aktuelle, einschlägige 
Berufstätigkeit (bzw. einjährige Berufserfahrung mit 
Bachelor Professional)

•	 bestandene Eignungsprüfung, die die Gleichwertigkeit der 
beruflichen Qualifikation mit der eines abgeschlossenen 
grundständigen Studiums feststellt

Gebühren
•	 1.650 € je Semester für das erste bis vierte Semester
•	 Kosten für den Sozialbeitrag des Studierendenwerkes 

sowie der aktuelle AStA-Beitrag der Hochschule Koblenz je 
Studienhalbjahr

Bewerbungsverfahren
Die Auswahl zur Zulassung erfolgt gemäß der Studienplatz-
vergabeordnung des Landes Rheinland-Pfalz. Der Studien-
gang wird jeweils zum Winterstudienhalbjahr angeboten 
und hält 90 Plätze bereit.

Abschluss / Studiendauer
•	 �international anerkannter Abschluss Master of Arts (M.A.)
•	 ermöglicht den Zugang zur Promotion
•	 vier Semester Regelstudienzeit mit 90 ECTS

Ziele des Studiengangs/ 
Berufliche Perspektiven
Der Weiterbildungsmaster vermittelt in vier Studienhalbjahren eine 
umfassend vertiefende kindheits- und sozialwissenschaftliche Qua-
lifizierung. Dieser Hochschulabschluss qualifiziert für berufliche 
Tätigkeiten in leitenden, planenden und/oder forschenden Positio-
nen sowie für vertieftes, methodisches Handeln in Arbeits- und For-
schungsfeldern der Kindheit. Dazu zählt beispielsweise die Arbeit 
in einschlägigen Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, in For-
schungsinstituten des Bildungs-, Erziehungs-, Kultur- und Gesund-
heitswesens. Ein weiteres Betätigungsfeld ist die Arbeit in adminis-
trativen Gremien und Institutionen auf Kommunaler-, Länder- oder  
Bundesebene. Hierzu gehören insbesondere Tätigkeiten bei freien 
und öffentlichen Trägern wie z. B. Jugendamt, aber auch im frei-
gewerblichen Bereich.

Organisation
Der berufsbegleitende, internetgestützte Fernstudiengang Master 
of Arts: Kindheits- und Sozialwissenschaften (MAKS) macht es mög-
lich, weiterhin der eigenen Berufstätigkeit nachzugehen (wir emp-
fehlen eine Berufstätigkeit von max. 50 %), die Präsenztermine an 
der Hochschule am Wochenende wahrzunehmen und im Selbststu-
dium durch die online unterstützte Lehre Kompetenzen zu erwer-
ben. Jedes Modul beinhaltet Selbststudium, Theorie-Praxis-Transfer 
und Präsenzzeit.

Wählbare Vertiefungsschwerpunkte 
Die schwerpunktspezifischen Module werden im zweiten und drit-
ten Studienhalbjahr angeboten:
•	 Management & Beratung
•	 Kinderschutz & Diagnostik
•	 Bewegung & Gesundheit
•	 Traumapädagogik
•	 Kita-Sozialraumarbeit
•	 Pädagogische Fachberatung (optional über Anerkennung: Be-

legung an FH Kiel)
•	 Die Vertiefungsschwerpunkte Traumapädagogik und Kita-Sozial-

raumarbeit können als eigenständige Zertifikatskurse belegt werden.
Parallel findet in diesen beiden Studienhalbjahren Gruppensuper-
vision & Intervision statt.



Kindheits- und Sozialwissenschaften (MAKS) ein berufsbegleitendes Fernstudium der 
Hochschule Koblenz in Kooperation mit dem zfh
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•	 Ethik
•	 Forschungsmethodik
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Schwerpunkt 
Bewegung &  
Gesundheit:
•	Theorien zu Bewegung 

und Gesundheit in Bil-
dung und Förderung

•	Entwicklung in der 
Kindheit

•	Konzepte der Pathoge-
nese, Salutogenese und 
Resilienz

•	Selbsterfahrung in der 
Bewegung

Schwerpunkt 
Kinderschutz &  
Diagnostik:
•	Theorien und rechtliche 

Rahmenbedingungen 
des Kinderschutzes

•	Kinderschutz im Kontext 
(kommunal)politischer 
Besonderheiten

•	Gefährdungssymptoma-
tik und Diagnostikver-
fahren in der Kindheit I

•	Gefährdungssymptoma-
tik und Diagnostikver-
fahren in der Kindheit II

Schwerpunkt 
Traumapädagogik:
•	Grundlagen der Trauma-

pädagogik
•	Traumapädagogik und 

Traumatherapie: Theo-
retische Ansätze 

•	Trauma und Gesund-
heit im Kontext von 
Salutogenese, Resilienz 
und Kreativität

•	Kreative Selbsterfahrung 
und Biographie als Res-
source für Begleitung 
und eigene Psycho-
hygiene 

Schwerpunkt 
Management &  
Beratung:
•	Qualitätsmanagement
•	Fachberatung
•	Evidenzbasiertes Ma-

nagement I: Administra-
tion und Finanzierung

•	Evidenzbasiertes  
Management II:  
Steuerung und Leader-
ship

Schwerpunkt 
Kita-Sozialraumarbeit:
•	Fachliche Grundlagen 

der Kita-Sozialraum-
arbeit

•	Recht I
•	Gestaltung multipers-

pektivischer Interven-
tion, Kooperation und 
Vernetzung

•	Partizipative Sozial-
raumorientierung und 
-Analyse
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Schwerpunkt 
Pädagogische  
Fachberatung:
•	 Fachliche 

Grundlagen 
der pädagogi-
schen Fachbe-
ratung

•	 Exemplarische 
Vertiefung 
einer Quali-
tätsdimension 
pädagogischer 
Fachberatung

•	 Personal und 
Organisations-
entwicklung

•	 (Belegung an 
Hochschule 
Kiel)
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Schwerpunkt 
Bewegung &  
Gesundheit:
•	Multiperspektivische 

und inklusive Ansätze
•	Beobachtung, Diagnos-

tik und Evaluation 
•	Kommunikation in der 

Gesundheits- und Be-
wegungsförderung

•	Innovative Konzepte 
der Bewegungs- und 
Gesundheitsförderung

Schwerpunkt 
Kinderschutz &  
Diagnostik:
•	Bezugswissenschaftliche 

Zugänge zum Fallver-
stehen

•	Fall- und Fehleranalysen
•	Gesprächsführung und 

Kommunikation mit 
Kindern, Angehörigen 
und anderen Kinder-
schutzakteuren

•	Trauma und Interven-
tionen

Schwerpunkt 
Traumapädagogik:
•	Multiperspektivische, 

holistische Fallarbeit
•	Beobachtung, Diagnos-

tik, Evaluation
•	Gesprächsführung und 

Kommunikation mit 
Kindern und Jugendli-
chen, Angehörigen und 
beteiligten Fachkräften

•	Bewältigung von 
Traumata: Anwendungs-
bezüge

Schwerpunkt 
Management & Bera-
tung:
•	Wirkungsorientiertes 

Controlling 
•	Marketingforschung
•	Kommunikation und 

Coaching in von Diversi-
tät geprägten Settings

•	Lernende Organisation 
(Organisationsentwick-
lung)

Schwerpunkt 
Kita-Sozialraumarbeit:
•	Professioneller Umgang 

mit Kindeswohlgefähr-
dung. Kinderschutz und 
Kinderrechte

•	Recht II
•	Gesprächsführung und 

Kommunikation in von 
Diversität geprägten 
Settings

•	Ressourcenorientierte 
und kreative Methoden 
mit Kindern, Eltern und 
Familien Gr
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•	 Internationale und interdisziplinäre kindheitswissenschaftliche Diskurse
•	 Masterthesis

Vertiefungsschwerpunkte und Module 

optional Fachkraft für Ent-

wicklungsdiagnostik und 

Entwicklungsbeobachtung 

im Kindesalter

optional Zertifikat Qualitäts-

beauftragte*r, -manager*in

optional Zertifikat  
Interne*r Auditor*in

optional Zertifikat  
Qualitätsauditor*in

inklusive Zertifikat 
Kinderschutzfachkraft

inklusive Zertifikat Fachkraft 

für Traumapädagogik inklusive Zertifikat Fachkraft 

für Kita-Sozialarbeit
optional Fachkraft für inklu-

sive Bewegungserziehung 

und Bewegungsförderung

Studienstruktur
Studienform
•	 berufsbegleitender, internetgestützter und weiterbildender 

Fernstudiengang
•	 zeitlich und räumlich flexibles Studieren durch Onlinestudium
•	 4 bis 5 Präsenztermine pro Studienhalbjahr

Wählbare Vertiefungsschwerpunkte
•	 Bewegung & Gesundheit
•	 Kinderschutz & Diagnostik
•	 Traumapädagogik
•	 Management & Beratung
•	 Kita-Sozialraumarbeit
•	 Pädagogische Fachberatung (Anerkennung FH Kiel)
Traumapädagogik und Kita-Sozialraumarbeit können auch als 
eigenständige Zertifikatskurse belegt werden

Kontakt 
Hochschule Koblenz
Konrad-Zuse-Straße 1 | 56075 Koblenz | maks@hs-koblenz.de

Bewerbung
Steigen Sie zum Wintersemester ein.
Bewerbungsfrist 01.04 - 15.06. jeden Jahres.
Bewerbungsfrist für beruflich Qualifizierte 01.04. - 15.05. jeden Jahres.
Innerhalb dieser Fristen können Sie sich online 
beim zfh unter www.zfh.de/anmeldung bewerben.
zfh – Zentrum für Fernstudien im Hochschulverbund
Konrad-Zuse-Straße 1 | 56075 Koblenz
Tel. +49 261 91538-0  | fernstudium@zfh.de

Weitere Informationen 
www.zfh.de/master/kindheit | www.hs-koblenz.de/maks
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